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ПІД ЧАС НАВЧАЛЬНОЇ ПРАКТИКИ З ФІЗИКИ 
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У статті розглядаються можливості використання комп’ютерних технологій при 

виконанні учнями міжпредметних проектів з фізики під час навчальної практики. 
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Сучасний стан розвитку життя, науки і техніки, велика кількість інформації та 

щоденне її оновлення потребує від кожного члена суспільства швидкої адаптації в 

інформаційному просторі. Особливо цінується уміння особистості шукати потрібну 

інформацію, аналізувати, а також використовувати її для вирішення життєво важливих задач. 

При цьому комп’ютерні технології розширюють можливості людини і допомагають їй у 

здійсненні пошуку необхідної інформації. Формування зазначених навичок починається у 

школі під час вивчення усіх дисциплін. Поряд з основною формою організації навчальної 

діяльності учнів (урок) є шкільна навчальна практика, яка була запроваджена у 2001 році [6]. 

Саме вона надає можливість школярам продемонструвати здобуті знання та уміння при 

вирішенні практичних завдань, а вчителям оцінити їх. 

У зв’язку з цим, мета нашої статті полягає у з’ясуванні можливостей застосування 

комп’ютерних технологій при виконанні учнями міжпредмтених проектів з фізики під час 

навчальної практики. 

Для досягнення поставленої мети необхідно виконати наступні завдання: 

- зробити аналіз літератури з теми дослідження; 

- розглянути переваги проектної технології; 

- навести розробку міжпредметного проекту з фізики з використанням 

комп’ютерних технологій. 

Аналіз літератури дає підстави говорити, що питанню впровадження та реалізації 

проектної технології у навчальний процес загальноосвітніх шкіл присвячені роботи 

вітчизняних та зарубіжних вчених таких як Л. Волгіна, І. Болеслав [1], Д. Кендау, 

Дж. Догерті, Дж. Йост, П. Куні [3] та інші. 

Аналіз методичної літератури (Н. Морзе[7], В. Шарко[9]) дає підстави говорити, що 

метод проектів швидко поширився і набув великої популярності завдяки раціональному 

поєднанню набутих теоретичних знань і можливості їх практичного застосування для 

розв’язання конкретних проблем. 

В основі методу проектів лежить розвиток пізнавальних умінь та навичок школярів, 

уміння самостійно орієнтуватися в освітньому просторі, розвиток критичного мислення. 

Серед основних ознак проектної технології можна виділити наступні: 

- особистісно орієнтованих характер навчально-пізнавальної діяльності школярів; 

- зміна функції учня і вчителя під час взаємодії. Останній вже не виконує роль 

авторитарного керівника, навпаки, виступає помічником. При цьому може 

виконувати такі дії: допомагати школяру визначити мету діяльності; 

рекомендувати джерела інформації; сприяти прогнозуванню результатів діяльності; 

допомагати учню оцінити отриманий результат і т.д [1]. 

Визначаючи переваги проектного підходу до організації навчально-пізнавальної 

діяльності школярів перед традиційним, ми прийшли до висновку, що проектна технологія 

дозволяє: 

Інформаційні технології в освіті 
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- переконати учнів у практичній та теоретичній значущості тих знань і умінь, яких 

вони набувають під час навчальної діяльності; 

- надати можливість учневі самостійно обирати напрямок дослідження, узгодивши 

його з власними інтересами; 

- одержати реальний продукт власної діяльності; 

- розширити світогляд через опанування невідомих аспектів проблеми; 

- стимулювати інтерес до суспільно значущих проблем, розв’язання яких потребує 

оволодіння певною сумою знань і умінь; 

- поєднати теоретичні знання з практичними, переконавши учнів у правильності 

відповідної теми; 

- формувати усі типи компетентностей (предметні, міжпредметні та ключові). 

Основою проектної технології є проект. У методичній літературі проект розглядається 

як багатогранний об’єкт дослідження. Можна сказати, що це метод навчання, зміст навчання 

[8], форма організації навчального процесу, а також філософія освіти [5]. 

У педагогічній літературі наводяться різні класифікації проектів, але повна 

класифікація представлена у роботі В. Савченка та О. Горобець [2]. Для нас є цікавими 

міжпредметні проекти, які школярі можуть виконати під час навчальної практики. 

Перевагою таких проектів є те, що учні мають змогу продемонструвати набуті теоретичні 

знання з різних дисциплін (фізика, хімія, біологія, географія, математика, інформатика) при 

дослідженні певної проблеми. Обов’язковим етапом роботи над проектом є продукт 

діяльності учня, який може бути представлений у вигляді презентації. Для того, щоб учень 

зміг оформити свій проект, він повинен мати у своєму розпорядженні комп’ютер. Кожна 

сучасна загальноосвітня школа має комп’ютерні класи. А так як навчальна практика може 

проводитися в кінці навчального року, саме у той час коли комп’ютерні класи вільні, учні 

мають змогу виконувати проекти, використовуючи сучасні комп’ютерні технології. 

Робота над проектом передбачає постановку певної проблеми і її розв’язання, при 

цьому необхідне чітке планування дій, розподіл обов’язків (якщо учні працюють у групах), 

тобто наявність завдань для кожного учасника. Сутність проекту І. Сергєєв [8] визначає як 

«п’ять П»: Проблема – Проектування (планування) – Пошук інформації – Продукт - 

Презентація. 

На нашу думку, до проектної діяльності з використанням комп’ютерних технологій 

під час навчальної практики доцільно залучати школярів 10 класів, так як вони вже знайомі з 

редактором Word та PowerPoint [4]. 

Першим етапом роботи над проектом є визначення проблеми дослідження. При 

плануванні тем навчальних проектів необхідно враховувати те, що вони повинні бути 

узгоджені з програмами дисциплін, які вивчають учні. При виборі тем дослідження з фізики 

можна звернутися до журналу «Квант», зокрема до рубрик «Фізичний факультатив» та 

«Лабораторія «Кванта» [10]. Для виконання досліджень нами були запропоновані теми 

проектів, наведені у таблиці 1. 

 

Таблиця 1 

Теми міжпредметних проектів 

 

№ Тема проекту 
Предмети чи сфери діяльності, 

з якими пов’язаний проект 

1 Вплив забруднення на прозорість повітря Предмети: фізика, хімія, інформатика, 

екологія. Сфера діяльності: 

промисловість. 

2 Фізики у повсякденному житті Предмети: фізика, інформатика. 

Сфера діяльності: сільське господарство, 

транспорт, побут, енергетика 
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№ Тема проекту 
Предмети чи сфери діяльності, 

з якими пов’язаний проект 

3 Оптичні засоби спостереження за 

природою 

Предмети: фізика, географія, астрономія, 

біологія, інформатика. 

4 Вплив нафтових забруднень на життя 

живих організмів у водоймищах 

Предмети: фізика, інформатика, 

географія, біологія, хімія. 

5 Методи очищення води Предмети: фізика, інформатика, біологія, 

хімія. 

Сфера діяльності: промисловість. 

6 Тепловий баланс Землі і його вплив на 

клімат 

Предмети: фізика, біологія, географія, 

інформатика. 

Сфера діяльності: промисловість, 

транспорт 

7 Вплив на здоров’я людини гучної музики Предмети: фізика, біологія, інформатика. 

Сфера діяльності: музика, медицина 

8 Коливальні рухі у природі Предмети: фізика, географія, біологія, 

інформатика. 

9 Математичні методи дослідження 

фізичних явищ 

Предмети: фізика, математика, 

інформатика. 

10 Фізичні і хімічні таємниці зору людини Предмети: фізика, хімія, біологія, 

інформатика. 

Сфера діяльності: медицина. 

 

Всі вони мають міжпредметний характер. Доцільність вибору для проектної 

діяльності тем, пов’язаних зі змістом всіх природничих дисциплін, обумовлена рядом 

причин, серед яких: 

- можливість збільшення кількості годин, відведених на навчальну практику; 

- системний підхід до дослідження природних явищ; 

- демонстрація взаємозв’язків у природі. 

Другий етап роботи над проектом (за І. Сергєєвим) пов'язаний із безпосереднім 

проектуванням або плануванням навчального проекту. Для виконання цього етапу ми 

пропонуємо використати шаблон плану навчального проекту, який розроблений авторами 

програми «Intel. Навчання для майбутнього» [3], тому що з ним дуже зручно працювати і 

планувати свою роботу. Розглянемо фрагмент плану навчального міжпредметного проекту, 

виконаного школярами до теми «Чи є життя без тертя?» 

 

План навчального проекту 

 

Автор навчального проекту: 

Прізвище, ім’я та по-батькові: 
Іванова Катерина, Дарієнко Тетяна, 

Рочняк Олег. 

Місце навчання: Скадовська гімназія №1 

Опис проекту 

Назва проекту: Чи є життя без тертя?. 
Основні питання:  
Ключове питання: Яку роль відіграє тертя у нашому житті? 

Тематичні питання: 
1.Що було б, якби не було б тертя? 

2. Тертя на виробництві та побуті. 

Змістові питання: 
2. Які є види тертя? 

3. Що таке сила тертя та від чого вона залежить? 

4. Способи зменшення тертя у промисловості. 
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Стислий опис: 

Розглянути причини виникнення тертя, природу сил тертя, а також залежність коефіцієнту тертя 

від типів поверхонь, які стикаються. Використовуючи набуті знання, пояснити яку роль відіграє 

тертя на виробництві та побуті. Навести приклади тертя у живій природі. Надати практичні 

поради про можливість зменшення тертя.  

Навчальні предмет(и): відмітити предмети, з якими пов’язаний ваш навчальний проект 

 Основи економіки 

 Українська мова і 

література 

 Зарубіжна література 

 Музика, образотворче 

мистецтво 

 Інформатика 

 Всесвітня історія 

 Іноземна мова 

 Людина і суспільство/Основи 

філософії 

 Я і Україна/Довкілля/ 

Природознавство 

 Фізика, астрономія 

 Математика 

 Фізична культура, ОБЖ, ДПЮ 

 Біологія 

 Географія  

 Хімія 

 Історія України 

 Основи правознавства 

 Трудове навчання 

 Інше:       

 Інше:       

 інше:       

Навчальні цілі та очікувані результати:               Діяльність учнів: 

5. Зробити огляд літератури з 

теми «Тертя». 

6. З’ясувати причини виникнення 

тертя. 

7. Дослідити залежність 

коефіцієнту тертя від 

поверхонь, які стикаються. 

8. З’ясувати, де зустрічається 

тертя у живій природі. 

9. Надати поради як можна 

зменшити тертя на 

виробництві. 

10. Зробити висновки про 

важливість тертя у нашому 

житті. 

 повторити за підручником фізики матеріал, 
пов'язаний з тертям та силами тертя; 

 проаналізувати статтю в журналі «Квант» за 
адресою: http://kvant.mirror1.mccme.ru/1970/01/suhoe_trenie.htm; 
http://kvant.mirror1.mccme.ru/1986/08/suhoe_trenie.htm 

 спланувати експериментальне дослідження впливу 
на тертя факторів: 
а) відносна швидкість руху; 
б) типи поверхонь; 

 провести дослідження у віртуальній фізичній 
лабораторії за адресою: 
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view
=article&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-
&Itemid=111; http://teachmen.ru/work/mech/friction1.html 

 здійснити пошук інформації у мережі Інтернет з 
питань: роль тертя на транспорті; види тертя та їх 
врахування у техніці; тертя у космосі; тертя у твоєму 
житті. 

 вибрати інформацію, упорядкувати її і спроектувати 
презентацію; 
підібрати наочність і оформити проект. 

Вхідні знання та навички: 

Необхідні знання та навички роботи з MS PowerPoint, MS Word, Internet Explorer, Електронною 

Енциклопедією 

Ресурси Інтернету: 

 http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=a
rticle&id=394:2009-11-19-14-52-10&catid=66:2009-11-19-14-28-
01&Itemid=113 

 http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0
%BD%D0%B8%D0%B5 

 http://gannalv.narod.ru/tr/ 

 http://potomy.ru/world/499.html 

 http://www.edu.delfa.net/CONSP/meh7.htm 

 http://kvant.mirror1.mccme.ru/1970/01/suhoe_trenie.htm 

 http://kvant.mirror1.mccme.ru/1986/08/suhoe_trenie.htm 

 http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=a
rticle&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-&Itemid=111 

 http://teachmen.ru/work/mech/friction1.html 

http://kvant.mirror1.mccme.ru/1970/01/suhoe_trenie.htm
http://kvant.mirror1.mccme.ru/1986/08/suhoe_trenie.htm
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-&Itemid=111
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-&Itemid=111
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-&Itemid=111
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=394:2009-11-19-14-52-10&catid=66:2009-11-19-14-28-01&Itemid=113
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=394:2009-11-19-14-52-10&catid=66:2009-11-19-14-28-01&Itemid=113
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=394:2009-11-19-14-52-10&catid=66:2009-11-19-14-28-01&Itemid=113
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://gannalv.narod.ru/tr/
http://potomy.ru/world/499.html
http://www.edu.delfa.net/CONSP/meh7.htm
http://kvant.mirror1.mccme.ru/1970/01/suhoe_trenie.htm
http://kvant.mirror1.mccme.ru/1986/08/suhoe_trenie.htm
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-&Itemid=111
http://www.virtulab.net/index.php?option=com_content&view=article&id=362:2009-11-19-02-20-01&catid=64:3d-&Itemid=111
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Оцінювання знань та вмінь учнів: 

Оцінювання проектів буде здійснюватися за такими критеріями: 

 значимість і актуальність висунутої проблеми; 

 коректність методів, що використовувались в дослідженні, та методів обробки одержаних 

результатів; 

 необхідна глибина проникнення в проблему, застосування при цьому знань з інших галузей; 

 доказовість прийнятих рішень в роботі, вміння аргументувати свої висновки; 

 естетика оформлення роботи; 

 науковий рівень доповіді, наявність наочності, що підвищує якість її сприйняття; 

 вміння відповідати на питання опонентів, лаконічність і аргументованість відповідей. 

Ключові слова: 

Тертя, види тертя, сила тертя, коефіцієнт тертя. 

 

Після розробки плану навчального проекту учні переходять до третього етапу роботи 

над проектом – пошуку інформації. Його необхідно здійснювати, відштовхуючись від 

тематичних питань, наведених у плані проекту, використовуючи не тільки друковані видання 

(підручники, журнали, науково-популярну літературу), а й ресурси Інтернету.  

Після добору інформації школярі працюють над розробкою і виготовленням продукту 

своєї діяльності, виконують аналіз здобутого матеріалу та систематизують його, готуються 

до кінцевого етапу роботи над проектом –презентації. Для досягнення поставлених 

навчальних завдань мультимедійна презентація може містити: опис проекту (назва проекту; 

завдання, які ставить перед собою творча група); гіпотези; план дослідження; інтерпретацію 

фактів, подій, процесів тощо; діаграми або графіки; скановані ілюстрації або цифрові 

фотографії; висновки та пропозиції; список використаних джерел. Наведемо фрагменти 

презентації, розробленої учнями. 

 

  
 

Рис. 1 Слайди з учнівської презентації. 

Після завершення роботи над проектом школярі захищають власні дослідження та 

демонструють розроблену ними презентацію. 

Таким чином, у результаті роботи над міжпредметним проектом учні: 

- навчаються самостійно планувати свою роботу; 

- самостійно збирають і накопичують необхідний матеріал; 

- аналізують отримані факти з різних джерел; 

- приймають рішення і вчаться відстоювати свою думку; 

- представляють свої результати перед іншими; 

- оцінюють себе та інших; 

- поглиблюють свої знання з предмету; 
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- набувають інформатичної компетентності (навчаються шукати, обробляти, 

зберігати, трансформувати, перекодовувати та передавати інформацію). 

Підводячи підсумки, можна сказати, що проектна технологія це вид навчання, який 

створює широкі можливості для творчого розвитку школярів, підвищує мотивацію до 

навчання, сприяє формуванню та розвитку умінь школярів орієнтуватися в інформаційному 

просторі, критично мислити та оцінювати власні здобутки. Вона може бути застосована під 

час навчальної практики з фізики. Досвід залучення учнів шкіл м. Херсона та Херсонської 

області до виконання міжпредметних проектів засвідчив, що такий підхід до організації 

навчальної діяльності в найбільшій мірі відповідає вимогам, які висуваються до цієї форми 

навчання школярів. Зауважимо, що в зв’язку з рекомендаціями МОН України щодо 

доцільності організації в профільній школі літніх таборів для старшокласників, її 

актуальність підсилюється. 

У подальшій роботі ми плануємо розробити рекомендації для школярів з 

використання комп’ютерних технологій при виконанні науково-дослідних робіт з фізики, 

призначених для виконання в період навчальної практики. 
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